
地域連携だより 

 Vol.7 2022.7.1 

発行：医療法人青樹会 

    内丸病院 

☎019（654）5331  

〒020-0015 

盛岡市本町通一丁目12-7 

 (発行者：地域連携室) 

６
月
６
日
（
月
）
、
岩
手
医
大
内
丸
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
地
域
内
医
療
機
関
の
連
携
で
院
内
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
す
る
こ

と
と
し
て
連
携
協
定
の
締
結
式
を
行
い
ま
し
た
。
内
丸
病
院
か
ら
は
宮

川
院
長
が
出
席
・
調
印
し
、
地
域
と
あ
わ
せ
内
丸
病
院
の
感
染
防
止
対

策
を
さ
ら
に
強
化
し
て
い
き
ま
す
。 

 

今
年
４
月
か
ら
の
診
療
報
酬
で

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染

対
策
な
ど
院
内
の
感
染
対
策
に
つ
い

て
地
域
内
医
療
機
関
の
連
携
に
よ

り
、
徹
底
し
た
研
修
や
対
応
の
あ
り

方
を
推
進
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

し
た
。 

 

そ
の
た
め
、
内
丸
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
を
主
軸
と
し
て
、
孝
仁
病

院
、
鶯
宿
温
泉
病
院
、
そ
し
て
内
丸

病
院
が
連
携
し
て
地
域
内
の
患
者
さ

ん
が
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
に
よ
り

安
心
し
て
療
養
で
き
る
環
境
作
り
を

行
う
こ
と
と
し
て
連
携
協
定
を
結
ん

だ
も
の
で
す
。 

 

こ
の
協
定
に
よ
り
、
年
に
４
回
以

上
、
各
病
院
の
感
染
症
の
発
生
状
況

や
対
応
策
を
話
し
合
い
標
準
化
を
図

る
ほ
か
、
感
染
症
が
院
内
に
広
が
っ

た
想
定
で
の
訓
練
も
行
う
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
発
生
か
ら
２
年
を
過
ぎ
、
こ
れ
か

ら
も
新
種
の
ウ
ィ
ル
ス
が
発
生
す
る

可
能
性
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
万
全
の

対
策
を
講
じ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。 

 

何
よ
り
も
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て

治
療
を
受
け
ら
れ
る
病
院
で
あ
る

た
め
に
、
今
後
も
努
力
を
続
け
て

い
き
ま
す
。 

各病院の代表者により協定書に署名 

署名した協定書を厳粛な面持ちで

公表する盛岡保健所長と各病院長 

   ７月・・初旬の山々は
山野草でいっぱいの時期。ずいぶん

昔になりますが尾瀬ヶ原のイワカガミ、チング
ルマ、ニッコウキスゲ、ワタスゲなどの花々で
感激したことを想い出します。♪夏がく～れば
想い出す・遥かな尾瀬・・♪近場では八幡
平や秋田駒ケ岳でもニッコウキスゲが咲きま
す。ただ気になるのは熊の出現。今年は、遭
遇が珍しい早池峰山でも被害に遭うほどで

す。新型コロナウィルスの影響で
マスクのいらない山々に出かける
人が増えたのも影響していると
も・・。対策は、複数人で鈴やラジ
オの音を出しながら歩くこと。十分
な対策で可憐な花々を見に・・も
ちろん、花は撮っても取ってはいけ
ません!思いっきりリフレッシュはどう
ですか・・。 



こ
ん
に
ち
は
！ 

        

栄
養
管
理
室
で
す
！  

皆
さ
ん
は
夏
の
食
べ
物
と
い
え
ば
何
を
思

い
浮
か
べ
ま
す
か
？ 

私
は
ゴ
ー
ヤ
で
す
！
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と

し
て
育
て
て
い
る
方
も
多
い
で
す
ね
！  

 

夏
が
旬
の
ゴ
ー
ヤ
に
は
、
夏
に
摂
り
た
い

成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
紹
介
し
ま
す
。 

ま
ず
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
。
ゴ
ー
ヤ
の
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
は
、
ビ
タ
ミ
ン
豊
富
な
ピ
ー
マ
ン
や
キ
ウ

イ
と
同
等
量
含
ま
れ
、
加
熱
し
て
も
壊
れ
に

く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
風
邪
の
予
防
、

コ
ラ
ー
ゲ
ン
生
成
の
促
進
、
メ
ラ
ニ
ン
の
生

成
を
抑
え
シ
ミ
を
予
防
す
る
効
果
も
。
夏
の

紫
外
線
ダ

メ
ー
ジ
に

必
須
の
ビ

タ
ミ
ン
で

す
ね
！ 

 

次
に
夏

野
菜
に
多

い
カ
リ
ウ

ム
。
カ
リ
ウ
ム
に
は
利
尿
作
用
が
あ
り
、

尿
と
一
緒
に
体
温
を
逃
が
す
た
め
、
「
夏

野
菜
は
体
を
冷
や
す
」
な
ん
て
言
わ
れ
る

要
因
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

最
後
に
ゴ
ー
ヤ
独
特
の
苦
み
成
分
「
モ

モ
ル
デ
シ
ン
」
。
こ
ち
ら
は
、
胃
酸
の
分

泌
を
促
す
効
果
が
あ
り
、
食
欲
増
進
、
夏

バ
テ
予
防
に
効
果
的
で
す
。 

 
そ
ん
な
ゴ
ー
ヤ

で
す
が
、
お
す
す

め
の
食
べ
方
は
や
は

り
、
ゴ
ー
ヤ
チ
ャ
ン

プ
ル
。 

 

疲
労
回
復
効
果
の

あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

は
豚
肉
や
豆
腐
に
多

く

含

ま

れ

て

い

ま

す
。
さ
ら
に
、
ニ
ラ

や
ニ
ン
ニ
ク
を
加
え

る
こ
と
で
、
ア
リ
シ

ン
と
い
う
匂
い
成
分

が
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

を
効
率
よ
く
吸
収
し

て
く
れ
ま
す
。 

 

旬
の
野
菜
を
食
べ
て
、
夏
を
乗
り
切
り
ま

し
ょ
～ 

 
【
ち
な
み
に
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
や
ヘ
チ
マ
な
ど

ウ
リ
科
の
植
物
で
、
強
い
苦
み
や
渋
み
を
感

じ
た
場
合
は
、
腹
痛
や
下
痢
な
ど
の
食
中
毒

を
引
き
起
こ
す
危
険

が
あ
る
た
め
、
食
べ

な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
】 

 

 

昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
内
丸

病
院
の
庭
先
に
睡
蓮
鉢
の
ビ
オ
ト
ー

プ
を
置
き
ま
し
た
。 

 

メ
ダ
カ
達
に
直
射
日
光
が
当
た
ら

な
い
よ
う
木
々
の
間
に
２
つ
の
鉢
を

置
い
て
お
り
、 

梅
雨
の
時
期
の
今
、
そ
ば
に
は
紫
陽
花
が
咲
い
て
い
ま
す
。 

 

密
か
に
世
は
メ
ダ
カ
ブ
ー
ム
。
季
節
の
花
々
と
共
に
ビ
オ
ト
ー
プ
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。 


